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Toos Baaij

‘Herbalife is geen medicijn maar voor mij toch een wondermiddel!’

Na een galblaas operatie in 1991 ben ik erg moe gebleven. Na onderzoek o.a. aan de Universiteitskliniek van Nijmegen werd mij verteld dat het waarschijnlijk M.E. was, het zgn 'vermoeidheidssyndroom'.

'Je moet er maar mee leren leven', zei men, want er is nog geen geneesmiddel voor.

Dat was voor mij niet makkelijk vooral als je altijd zeer actief bent geweest. De maand voor de operatie heb ik de vierdaagse van Nijmegen nog uitgelopen.

In oktober 1995 kwam ik Herbalife tegen tijdens een meeting in Rotterdam, daar hoorde ik Herbalife in combinatie met gezonde voeding energie kan leveren en dat kon ik dus wel gebruiken. Op het afslankprogramma viel ik in twee maanden 6 kg af en verloor 32cm aan omvang (twee kledingmaten).

Na een jaar voelde ik me al iets fitter, na 1,5 jaar durfde ik voor het eerst mee naar Wenen wat me toch nog erg vermoeide en na twee jaar ben ik fit naar Stuttgart gegaan.

Alles bij elkaar gaat het nog erg langzaam vooruit, maar ik heb nu tenminste hoop dat alles misschien toch nog goed komt, met ondersteuning van de producten van Herbalife. Ik gebruik alle producten van Herbalife en zal dat altijd blijven doen. Herbalife is geen medicijn maar voor mij toch een wondermiddel.
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NB: Resultaten kunnen niet gegarandeerd worden

Disclaimer: "Alle verwijzingen naar gewichtscontrole hebben betrekking op het Herbalife Gewichtsbeheersing Programma dat onder andere een evenwichtig dieet, regelmatige lichaamsbeweging, voldoende water en rust omvat."
